
Zoom sur…

« Défi pour l’Environnement 
France »
Rencontre avec Thérèse Moinet, 
présidente de l’association

Dans le cadre d’un partenariat à vocation pédagogique, 
l’UNAF a travaillé avec l’association « Défi pour 
l’Environnement France » à l’’élaboration d’une 
ruchette pédagogique « Protège ton abeille », 
afin de permettre au plus grand nombre de 
découvrir le monde fascinant des abeilles, les 
menaces auxquelles elles sont confrontées et 
les enjeux qu’elles représentent pour notre 
avenir.

« Abeilles & Fleurs » – Pouvez-vous nous présenter 
votre association et les liens qui l’unissent au Lions 
International ?

Thérèse Moinet – Notre association est composée de 
Lions, tous bénévoles, habitant aux quatre coins de la 
France, qui se sont unis pour sensibiliser dans la durée, 
les Lions et tout public, à la nécessité d’agir en faveur 
de l’environnement ; chacun à son rythme mais sans 
toutefois le perdre  ! Prendre soin de la nature, c’est 
apprendre à se respecter et à respecter l’autre…

«  Abeilles & Fleurs  » – Quels sont vos différents 
objectifs et actions en faveur de l’environnement ?

Thérèse Moinet – Sensibiliser en organi-
sant par exemple des visioconférences 
sur des thèmes qui correspondent à 
l’actualité de manière pédagogique 
pour comprendre et agir  ; aider à 
la réalisation d’actions concrètes et 
accessibles, qu’elles soient indivi-
duelles ou collectives  ; apporter de 
l’aide pour mieux communiquer, en 
rassemblant les événements sur une 
carte, auxquels chacun peut s’inscrire 
et participer.

« Abeilles & Fleurs » – Pourquoi avoir fait de l’abeille 
votre cheval de bataille ?

Thérèse Moinet – Nous avons choisi de faire un zoom 
sur l’abeille car c’est un insecte fascinant pour les 
petits et les grands  : c’est vrai, tout le monde adore 
leur miel, mais lorsque l’on s’approche d’elles et que 
l’on comprend leur organisation, la place de chacune 
d’entre elles et leur interdépendance, nous avons une 
belle leçon de vie !

«  Abeilles & Fleurs  » – Vous avez participé au 
Congrès de Quimper, au Concours des miels de 
France. Qu’en avez-vous retenu ?

Thérèse Moinet – La passion des apiculteurs pour 
leur métier bien sûr, mais surtout pour les abeilles : ils 
les chouchoutent, continuent à apprendre, à échan-
ger pour obtenir de meilleurs résultats et pour les 
protéger. Lorsqu’ils abordent la perte de leurs essaims 

et qu’il leur semble que les actions qui devraient 
être entreprises ne le sont pas ou pas suf-

fisamment, on ressent leur peine et leur 
colère. Lorsque l’on revient de ce type 

de salon, on a envie de les soutenir et 
de soutenir leurs actions en faveur 
de la biodiversité.

«  Abeilles & Fleurs  » – Présen-
tez-nous la mallette pédagogique…

Thérèse Moinet – C’est une ruche pé- 
dagogique destinée aux enseignants 

et encadrants des classes d’enfants 
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du CP à la sixième pour sensibiliser les élèves à la bio-
diversité et à la nécessité des insectes pollinisateurs 
dans la nature. Nous avons travaillé avec l’UNAF et 
nous nous sommes appuyés sur son savoir-faire pour 
que cette ruche soit solide, légère et pour que les 
enseignants aient, par niveau de classe, tous les élé-
ments pour enseigner, faire des ateliers ludiques et 
adaptés.

« Abeilles & Fleurs » – A quel public la destinez-vous ?

Thérèse Moinet – Les enfants des classes du CP à la 
sixième, mais ils en parleront sans nul doute à leurs 
parents et grands-parents qui ont aussi beaucoup à 
apprendre sur le monde des abeilles !

Initiation et découverte : 
une mallette pédagogique

«  Abeilles & Fleurs  » – Comment allez-vous vous 
organiser pour lui faire rencontrer le public ciblé ?

Thérèse Moinet – Nous participons à un maximum 
de fêtes organisées autour de l’environnement, de 
salons. Nous rencontrons des maires, des directeurs 
d’école et des associations comme celles du Lions 
International pour qu’elles organisent des manifes-
tations, récupèrent des fonds et offrent ces mallettes 
aux établissements scolaires pour les enfants.

« Abeilles & Fleurs » – Merci Mme la présidente pour 
votre engagement et celui de tous les bénévoles du 
Défi pour l’Environnement France.

Propos recueillis par Henri Clément

En partenariat avec l’Union nationale de l’apiculture 
française (UNAF), l’association Défi pour l’Environ-
nement France propose une mallette pédagogique 
destinée aux enfants des classes de CM1, CM2 et 6e, 
cycle 3 de l’Éducation nationale.
Cette mallette regroupe de multiples outils dont 
des fiches pédagogiques d’initiation et de décou-
verte du monde des abeilles et de la biodiversité.
Contenu de la mallette pédagogique (dimensions 
du colis : L = 57 cm, l = 38 cm, H = 42 cm, poids 9 kg) :
■  Une ruchette :
•  5 cadres intérieurs recto-verso imprimés, autour 

de 5 items de la vie de la ruche.
•  2 livres « Mission sauver les abeilles », « L’abeille, 

sentinelle de l’environnement ».
•  Sachets de plantes mellifères.
■  Une clé USB contenant :
•  7 fichiers supports d’exposition imprimables : 

« Histoires d’abeilles », « Des abeilles et des 
hommes », « Zoom sur l’abeille », « L’abeille en 
danger », « Miel & miels », « Les saisons à la ruche », 
frise chronologique « L’abeille nous conte son 
histoire ».

•  7 fiches thématiques adaptées à 3 cycles 
d’enseignement : « La vie de la ruche », « Zoom 
sur l’abeille », « L’abeille en danger », « L’abeille et 
l’assiette », « L’apiculteur », « Le miel et les produits 
de la ruche », « Les espèces mellifères ».

•  Quizz pour tester les connaissances.
■  Des outils numériques :
•  Film d’animation « Beehave » (3 mn).
•  Un petit déjeuner sans abeille 

(1 mn).
•  D’où vient le miel que nous 

consommons ? (5 mn).
•  Podcast « Le bruit de la ruche », 

2 épisodes, « Les différents 
métiers au sein de la ruche » 
(9 mn).
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